
Je suis passionnée par la
cuisine maison et les traditions
culinaires d’autrefois. Depuis
plus d’un an, j’anime des
ateliers de pain au levain pour
transmettre ces savoir-faire
simples et montrer qu’avec
quelques ingrédients et un peu
de patience , chacun peut
apprendre à faire son propre
pain .

ATEL I ER
LEVA IN

WIFEY ERA - ATELIERS &
PRODUITS ARTISANAUX

sur le
À travers mes
ateliers , je souhaite
redonner le goût de
cuisiner simplement ,
de ralentir et de
partager des
moments
authentiques autour
de la nourriture .
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